
事業者名　: 　パルシステム生活協同組合連合会

第1回 

区
分

研　修　日 時間数 講師名 会場

9:30 ～ 12:30 3.00 1(1) 多様なサービスの理解

13:30 ～ 16:30 3.00 1(2) 介護職の仕事内容や働く現場の理解

16:40 ～ 18:10 1.50 2(2) 自立に向けた介護

9:30 ～ 12:30 3.00 6(1) 老化に伴うこころとからだの変化と日常

13:30 ～ 15:00 1.50 7(4) 家族への支援

15:10 ～ 16:40 1.50 8(3) 家族の心理、かかわり支援の理解

9:30 ～ 11:00 1.50 3(3) 介護における安全の確保とリスクマネジメント

12:00 ～ 15:00 3.00 4(1) 介護保険制度

15:10 ～ 18:10 3.00 5(2) 介護におけるチームのコミュニケーション

9:30 ～ 11:30 9(6) 睡眠に関したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

12:10 ～ 13:55 （ＯＪＴを想定した演習を含めて実施）

14:05 ～ 16:05 9(6) 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

16:15 ～ 18:00 （ＯＪＴを想定した演習を含めて実施）

9:30 ～ 11:30 9(7) 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

12:10 ～ 13:55 （ＯＪＴを想定した演習を含めて実施）

14:05 ～ 16:05 9(8) 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

16:15 ～ 18:00 （ＯＪＴを想定した演習を含めて実施）

9:30 ～ 11:30 9(10) 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

12:10 ～ 13:55 （ＯＪＴを想定した演習を含めて実施）

14:05 ～ 16:05 9(9) 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

16:15 ～ 18:00 （ＯＪＴを想定した演習を含めて実施）

9:30 ～ 12:30 9(13) 介護過程の基礎的理解

(補講の内容を含めて実施）

13:30 ～ 16:30 9(14) 総合生活支援技術演習

(補講の内容を含めて実施）

9:30 ～ 11:30 2.00 10(1) 振り返り 江田　和彦

12:00 ～ 13:00 1.00 修了評価試験 事務局

13:00 ～ 15:00 2.00 修了式 事務局

2027/1/15（金） 松田　巧

2027/2/19（金）

3.75

2027/2/26（金）

3.00

実
技
演
習

2027/1/22（金） 江田　和彦

3.75

鵜野　絵美子
補助講師：宮下　玲

江田　和彦
補助講師：宮下　玲

講師：宮下　玲
補助講師：江田　和彦

芝原　雅博
補助講師：江田　和彦

講
義
・
演
習

2027/3/26（金）

2027/1/29（金） 宮下　玲

3.75

3.75

2027/3/12（金）

3.00

2027/3/5（金）

3.75

別記第３号の４様式

通学研修分日程表

研修期間　：　2027年1月15日（金）～2027年3月26日（金）

研 修 時 間
科　　　目

(項目・科目番号、科目名)

3.75

講
義
・
演
習

パルシステム東
京 狛江センター

2階会議室


